AVRIL 2009

La Sainte Famille sur les pas des pharaons d’Egypte
DU MARDI 21 AVRIL AU LUNDI 4 MAI 2009

Alexandrie, Le Caire, Moyenne et Haute-Egypte, mer Rouge, Sinai, Sainte-Catherine,
monasteres, sites pharaoniques et coptes, scénes de la vie quotidienne ; visites guidées,
conférences.

14 jours, 1700 € en chambre double, tout compris (assurances, visa obtenu au Caire, etc), pension compléte sauf
les boissons. Prévoir 30 € sur place pour les pourboires.

Supplément chambre individuelle : 180 € (non garantie pour 1 nuits).

Acompte de 700 € a verser a l'inscription (cheque a l'ordre de M.-G. Leblanc).

solde a verser par cheque avant le 1er Mars 2009 sans relance, ou, de preference, en espéces a l'aéroport le jour
du départ.

Organisateur :
SEVEN-TOURS OF EGYPT
96 RUE I. ELFANGARY,
NASR-CITY-LE CAIRE
Tel : 00 202 -402 62 86
Fax 00 202 - 401 52 65

Renseignements :
Marie-Gabrielle LEBLANC,
51 rue de Charonne,
75011 Paris
Tél. 01 48 07 05 84
fax 01 48 07 03 09
Mariegabrielle@wanadoo.fr

Ashraf Alexandre Sadek,
11bis rue Champollion,
87000 Limoges

Tel. 05 55 50 21 87

Fax 05 55 43 18 45
contact@lemondecopte.com

Accompagnateur :
Prof. Ashraf Alexandre SADEK, égyptologue, coptologue, ancien inspecteur national des Antiquités en
Egypte, professeur HDR & ['Université de Limoges, directeur de la collection Le Monde Copte.
Melle M. -G. LEBLANC, historienne d’art, conférenciére et journaliste dans le presse catholique.



Programme

Mardi 21 Avril :
Vol 800, EgyptAir Paris-Le Caire (décollage 15h45), RV a Roissy-CDG, terminal 1, a 13h30. Ne pas entrer dans
le hall d’enregistrement, attendre que le groupe se réunisse devant la zone d’enregistrement. Arrivée au
Caire a 21h heure locale. Nuit a Anafora, centre spirituel cecuménique copte, dans le désert pres des
monastéres du Ouadi-Natroun, a 75 km du Caire (bungalows spacieux comme un village copte autour d'une
église dans une palmeraie fleurie sillonnée de canaux, un site d'une grande beauté, ou nous dormirons les
premiéres nuits.)

Mercredi 22 Avril :
Saqqara, site de I’ancien Empire (Pyramide et mastabas, témoins de l’art et la civilisation égyptiens de
’Ancien Empire). Aprés le déjeuner, les fameuses Grandes Pyramides, le Sphinx énigmatique de cet Ancien
Empire et le panorama du plateau de Giza.

Jeudi 23 Avril :
Le Vieux Caire : églises coptes Sainte-Marie la Moallagah («<la Suspendue~) Saint-Serge, étape de la Sainte
Famille, et du magnifique Musée Copte, entierement réaménagé. Eglise de la Vierge a Maadi au bord du Nil
(site de l'embarcadére de la Sainte Famille). Retour a Anafora.

Vendredi 24 Avril :
Excursion a Alexandrie : Corniche, Musée greco-romain, théatre romain, Bibliotheque.

Samedi 25 Avril :
Ouadi-Natroun, l'antique désert de Scété, séjour des Péres du désert, berceau du monachisme chrétien et
étape de la Sainte Famille. Visite de deux ou trois des quatre monastéres du IVe siécle : Deir Amba Bichoi
(Saint-Bichof), Deir el Soryani (monastére des Syriens), Deir el Baramos (monastére des Romains), Deir Abou
Magqar Saint-Macaire). Rencontres avec les moines.

Dimanche 26 Avril :
Départ vers la mer Rouge, visite des fameux monastéres de Saint-Antoine et Saint-Paul ; nuit a I’hotel
Zafarana au bord de la mer.

Lundi 27 Avril :
De la mer Rouge ouest a la mer Rouge ouest : Sinat, monastére Sainte-Catherine. Nuit a I’hotel a Sainte-
Catherine. Pendant la nuit, ascension du Mont Moise pour ceux qui le souhaitent.

Mardi 28 Avril :
Visite du Monastére Sainte-Catherine, son site exceptionnel, ses remparts de style copte, son église
byzantine, ses icones ; départ vers la mer Rouge. Baignade possible. Nuit au bord de la mer.

Mercredi 29 Avril :
Départ de la mer Rouge pour la Vallée du Nil et la Moyenne Egypte, arrivée a Djebel el Teir 'une des étapes
les plus importantes de la Sainte Famille : église du IVe siécle construite par sainte Héléne sur le site
extraordinaire d'une falaise au bord du Nil (grotte de la Sainte Famille). Nuit a ’hotel a Minia ou a
Samalout.

Jeudi 30 Avril :
Départ vers le Sud. Nécropole des nomarques de Beni Hassan (remarquables peintures murales du Moyen-
Empire, en particulier la célébre scéne des Hébreux). Route vers le sud. Arrivée :
- soit au monastére et grand séminaire Deir el Mouharraq prés d'Assiout, autre étape de la Sainte Famille
avant le retour d'Egypte. Nuit en dortoirs au monastére de Mouharrag ;
- soit au Monastére Blanc a Sohag, IVe-Ve s., le plus ancien centre spirituel chrétien de ’antiquité en
Egypte. Visite du monastére et nuit a ’hotellerie.

Vendredi 1er Mai :
Départ vers Louxor, arrivée |’aprés-midi a Louxor. Visite du temples dédiés a Amon-Ra et sa famille, a
Louxor et a Karnak ; possibilité pour ceux qui veulent d’aller au spectacle Son & Lumiére de Karnak.
Possibilité d’aller dans des bazars corrects et des souks arnaque. Nuit a ’hotel a Louxor.

Samedi 2 Mai :
Journée a Thébes-ouest, nécropole thébaine : vallée des Rois et vallée des Nobles, un temple funéraire au
choix. Train de nuit, wagon-lits pour Le Caire.



Dimanche 3 Mai :
Arrivée au Caire entre 7 et 9h. Le matin :
- soit le Patriarcat copte-orthodoxe et crypte de la cathédrale Saint-Marc (tombeau de l'évangéliste saint
Marc), atelier d'icones des disciples du Maitre Isaac Fanous
- soit, si cela est possible, un site des chiffonniers et Eglise Notre-Dame de Zeitoun, lieu des apparitions
mariales de 1968.
L’aprés-midi : Grand Musée Egyptien, sélection d'ceuvres par le Pr Sadek (trésor de Toutankhamon et chefs-
d'ceuvre de l'Antiquité égyptienne).
Nuit dans un hotel au Caire.

Lundi 4 Mai :
Vol EgyptAir 799 Le Caire-Paris, décollage a 10h30, arrivée a Roissy-CDG 1 a 14h30.



